
GUIDE DE LA STATION DE PRIÈRE

COIN COCOONING
Pour cette station de prière, tu as besoin de:

•	 Sofa(s) ou canapé d‘angle
•	 Petite table
•	 Des Bibles
•	 Des versets bibliques 
•	 Cahier pour un témoignage/une expression de reconnaissance
•	 Bic
•	 Marche à suivre

POSTE DE PRIÈRE

Préparation
Aménage un coin confortable avec un ou des canapés d’angle où les gens peuvent 
s’installer pour lire la bible, réfléchir, écrire et prier. Cherche quelques versets bibliques 
connus et imprime-les ou achète des petites cartes déjà imprimées et dépose-les sur la 
table. Prépare également un cahier (par ex. A5) et place sur la table avec un Bic. Prépare 
encore quelques bibles ainsi que la marche à suivre. Décore cet espace avec une lampe, 
une chaine lumineuse, de belles images ou plantes comme dans un petit salon.

Poste de Prière
Tu peux tout simplement passer ton heure dans „l’être devant et avec Dieu“ Il se réjouit 
de savoir que tu es là!

•	 Ici tu peux réfléchir tranquillement. Imagine : Jésus est assis à côté de toi et IL 
partage Ses pensées avec toi.

•	 Tu peux aussi prendre une Bible et l’ouvrir sur des passages que tu connais, ou tu 
commences tout simplement à lire…

•	 Choisis un verset biblique et demande à Dieu : que veux-tu me dire, à moi, en ce 
moment? 

•	 Ecris dans le cahier l’expérience que tu es en train de vivre avec Dieu ou ce pour quoi 
tu es reconnaissant(e). Lis les autres histoires et sois encouragé(e) par ce que tu lis. 
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